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Avec enthousiasme pour l’avenir du
rucher, je continue à partager et 
vous informer sur les abeilles avec la 
newsletter de l’ecorucher.
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COMMENT RECONNAITRE UNE ABEILLE ?
On sait que beaucoup d'entre vous 
sont passionnés par les abeilles, mais 
pour les plus novices, comment être 
sûr d'en croiser une ?
Voici 5 indices simples pour ne plus 
avoir de doute :
- Un corps trapu et velu
L'abeille a une silhouette plutôt ronde 
et couverte de petits poils, essentiels 
pour attraper le pollen.
Contrairement à d'autres insectes, elle 
n'a pas un corps lisse.
- Des couleurs naturelles et douces
Pas de jaune vif ! 
L'abeille arbore des teintes brunâtres, 
dorées ou orangées avec des rayures 
plus discrètes.
- Un vol calme et précis
Elle ne virevolte pas dans tous les sens. 
Son objectif : aller de fleur en fleur pour 
collecter nectar et pollen.
- Toujours en quête de fleurs
L'abeille n'est pas attirée par votre 
nourriture.
Vous la trouverez principalement sur 
des fleurs riche en nectar.
- Des pattes chargées de pollen
Elles portent souvent de petites 
pelotes jaunes ou orangées, provisions 
pour les bébés de la ruche.

Le saviez-vous ? Il existe plus de 600 
espèces d'abeilles en Suisse, et elles 
ne produisent pas toutes du miel !

”Nous voyons l’abeille se poser sur 
toutes les plantes et tirer de 
chacune le meilleur. ”

Socrate

                    MAI, LE MOIS 
                   OÙ LA RUCHE S’EMBALLE
                   En mai, la ruche vibre d’acti-
vité. Les butineuses sortent par 
centaines, ramenant nectar et pollen 
à un rythme effréné. La reine, quant 
à elle, peut pondre jusqu’à 2 000 
œufs par jour. Mais surtout, c’est le 
mois des grandes décisions : si la 
colonie se sent à l’étroit, elle prépare 
une nouvelle reine. Une cellule royale 
se forme, et dès qu’elle naît, 
l’ancienne reine s’envole avec une 
partie de la colonie. C’est l’essai-
mage. Un phénomène aussi impres-
sionnant qu’émouvant, où 
l’ancienne ruche donne naissance à 
une nouvelle.

LA LANGUE DES ABEILLES : 
UN OUTIL FASCINANT
Avez-vous déjà observé la langue 
d’une abeille ? Cet organe incroyable, 
appelé proboscis, est un véritable 
chef-d’œuvre de la nature. 
Longue, flexible et dotée de petits poils, 
elle agit comme une pompe pour 
aspirer le nectar des fleurs. 
Grâce à cette langue ultra-précise, les 
abeilles peuvent atteindre les recoins les 
plus profonds des corolles et récolter le 
précieux nectar qui sera transformé en miel. 

LE LANGUAGE COLORÉ DU MYOSOTIS
Le myosotis, cette délicate fleur bleue  
cache un secret fascinant. Son cœur 
change subtilement de couleur après 
la visite d’un pollinisateur. 
Ce changement sert de signal : la fleur 
indique ainsi qu’elle a déjà été butinée, 
évitant aux insectes de perdre du 
temps et orientant leur attention vers 
d’autres fleurs encore fertiles. 
Une stratégie discrète mais redoutable-
ment efficace pour favoriser la pollinisa-
tion croisée.

”Nous voyons l’abeille se poser sur 
toutes les plantes et tirer de 
chacune le meilleur. ”

Socrate

Source des images : Odile Mermoud

N°23 - MAI 2025

LES NOUVELLES
DE L’ECORUCHER


